
Rheinland Cup 2014 – Sinns Formenläufer on top 

Am vergangenen Wochenende starteten drei Formenläufer der Sinner Ho Sin Do Abteilung in 

Koblenz auf dem Rheinland Cup. 

In der Kategorie  Hardstyle Damen konnte Denise Theußen erstmalig Platz 1 erlaufen. Dies war ein 

wunderbarer Saisonabschluss und gibt Motivation,  sich erneut auf eine neue Form mit einem 

höheren Schwierigkeitsgrad zu konzentrieren und die Winterpause dafür gut zu nutzen. 

In der Kategorie HS Jugend A folgte ihr Kimberly Muth und stand ganz oben auf dem Treppchen. 

Wie schon so oft wechseln sich Kimberly und ihre Vereinskollegin Sabrina Klimowitsch mit dem 

Ersten Platz ab. Sabrina durfte sich diesmal über Platz 3 freuen. Alles in allem wieder sehr gute 

Leistungen vom Sinner Team. Begleitet wurden die Sinner Läuferinnen diesmal von Carola Luksch – 

Wolf, da gleichzeitig das Deutsche Nationalteam mit  Pointfighterin Judith Weck  vom TV Jahn Sinn, 

die Reise zur Europameisterschaft nach Maribor angetreten hat. 

Die erste Rückmeldung ist schon erfolgt. Judith Weck ist gut über die Waage und durch die 

ärztliche Untersuchung gekommen. Leichtes Lockerungstraining steht jetzt auf dem Programm, bis 

es zu den ersten Kämpfen kommt. 


