Volles Haus — 23 Kinder machen Kickboxen beim TV Jahn Sinn

Der TV-Jahn Sinn ist bekannt fur seine unterschiedlichen
Kampfsportabteilungen. Hier konnen Kinder vom 4 Lebensjahr bis
zum Seniorenalter sich mit traditionellem Kampfsport (Ho Sin Do)
und Kickboxen fit halten oder sogar Wettkampfsport bei der WAKO,
dem einzig anerkannter Kickboxverband im deutschen olympischen
Sportbund, betreiben.

Mit Sven Kirsten, finffacher Weltmeister im Profi Vollkontakt
Kickboxsport und Europameister im Leichtkontakt durften jetzt 23
Kinder in der Ferienpassaktion trainieren. Mit Eifer und Spald waren
die Jungen und Madchen bei der Sache und viel zu schnell ging das
Training vorbei. Sie erlebten was alles zu einem guten Training dazu
gehort und lernten die ersten einfachen Kickboxstellungen.

Vielleicht findet der Ein- oder Andere jetzt den Weg fiir regelmaRiges
Training in den TV Jahn Sinn.



